
第 36 回 城北五区柔道高段者大会兼段別大会 申込について

日時：令和 5 年 11 月 12 日(日) 12:30 集合 13:00 開会

会場：豊島区雑司ヶ谷体育館

    〒171-0032 豊島区雑司ヶ谷 3-1-7  ℡ 03-3590-1252

試合資格：参段以上

試合方法：個人戦

審判規定：国際柔道連盟試合審判規定（2022～2024）

試合時間：3 分

参加費：大会参加費 2,000 円 懇親会費 3,000 円

    ※大会参加費の 2,000 円は板橋区柔道会で負担致します。

氏 名 年齢 段位 身長 体重

歳 段 ㎝ ㎏

※城北五区大会の組み合わせ会議が 9 月 16 日(土)に行われます。板橋区

柔道会締め切りは 9 月 14 日(木)と致します。

申込は FAX（03-5922-1381）またはメ－ル（mita@itabashi-judo.org）

でお願い致します。


